
 

 

 
 

 
 

 

Tro – og loveerklæring 
 
Fritagelse fra digital kommunikation med Din Sundhedsfaglige A-kasse 
 
Du har bedt om at blive fritaget fra at kommunikere digital med Din Sundhedsfaglige A-kasse. For at vi kan 

fritage dig, bedes du underskrive og returnere denne erklæring til os.  
 

Jeg erklærer ved min underskrift, at jeg på tro og love lever op til mindst én af følgende fritagelsesgrunde:  
 

1. Jeg har en kognitiv funktionsnedsættelse, hvor funktionsnedsættelsen hindrer mig i at kommunikere 

digitalt med a-kassen. 
2. Jeg har en fysisk funktionsnedsættelse, hvor funktionsnedsættelsen hindrer mig i at kommunikere 

digitalt med a-kassen. 
3. Jeg har ikke adgang til computer, smartphone eller tablet i eget hjem eller opholdssted. Med 

manglende adgang til computer, smartphone eller tablet sidestilles det forhold, at du ikke i eget 

hjem eller opholdssted har adgang til at bruge en computer, smartphone eller tablet. 
4. Jeg er registreret i Det Centrale Personregister (CPR) som udrejst af Danmark. 

5. Jeg er ikke længere registreret med fast bopæl eller fast opholdssted i Danmark. 
6. Jeg behersker ikke dansk, hvilket gør det svært for mig at kommunikere digitalt med a-kassen. 

7. Der er praktiske vanskeligheder for mig med at skaffe eller benytte den digitale signatur, som a-
kassen benytter, og jeg har ophold eller bopæl uden for Danmark. 

8. Jeg er bosiddende i et område, hvor der ikke er mulighed for at etablere internetforbindelse (min. 

512 kbit/s downloadhastighed).  
9. Jeg er midlertidigt afskåret fra adgang til computer, smartphone eller tablet med internetforbindelse 

på grund af ophold på hospital, plejehjem, indsættelse i fængsel mv. 
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